
 

BGM-, Fitness-, und Physio-Spezialist FITCOMPANY wird Teil der ACISO-Gruppe 

 

München, 25.05.2022 

Um die Präsenz und Kompetenz in den Wachstumsfeldern Betriebliches Gesundheitsmanagement 

und Betriebliche Gesundheitsförderung verbunden mit dem Betrieb von Physiotherapien zu erhöhen, 

beteiligt sich die ACISO Fitness & Health am Münchner Unternehmen FITCOMPANY.  

CEO Thomas Nemmaier freut sich sehr über das neue Standbein innerhalb der ACISO und sieht speziell 

für die Qualitäts-Marke ELEMENTS wertige Synergien und Entwicklungspotentiale: „Ein absoluter 

Fachspezialist und Branchen-Profi wie Dirk Rupprecht, der seit mehr als 20 Jahren innovativ im Fitness- 

und Gesundheitsmarkt mit seinem Team Akzente setzt und eine beeindruckende Entwicklung 

vorzeigen kann, stellt eine hervorragende Bereicherung für uns und unsere Marken dar! Dies stärkt 

uns speziell in Verbindung mit unserer deutschlandweiten Präsenz und bietet vielfältige 

Wachstumspotentiale. Die FITCOMPANY betreibt zahlreiche Fitness- und Gesundheitscenter – so zum 

Beispiel auch bei BMW Group, den Stadtwerken München und Infineon Technologies. “ 

 

 

Über FITCOMPANY: 

Als einer der führenden BGM-Dienstleister im deutschsprachigen Raum 

erfindet FITCOMPANY betriebliches Gesundheitsmanagement jeden Tag neu. Individualisiert und in 

enger Zusammenarbeit mit ihren Kunden schafft sie durch die Förderung der Mitarbeitergesundheit 

einen echten und unvergleichlichen Mehrwert für jedes Unternehmen. 

Ob digitale Lösung, strategisches BGM, klassische BGF-Maßnahmen oder firmeneigene Fitnesscenter 

und Physiotherapie-Praxen. FITCOMPANY ist Ihr Partner für innovative Gesundheitslösungen. 

„Dabei setzen wir seit über 20 Jahren auf hochqualifiziertes Personal. Als All-Inclusive Anbieter 

garantieren wir, alle BGM- und BGF-Ansprüche aus einer Hand und immer auf dem höchstmöglichen 

Niveau anbieten zu können,“ so Dirk Rupprecht, Gründer und Geschäftsführer von FITCOMPANY. 

Derzeit werden 19 Fitness- und Gesundheitscenter, 11 physiotherapeutische Einrichtungen sowie 

580 Projektstandorte in namhaften Firmen betrieben und betreut. 

 

 

Über ACISO 

Eine über 30-jährige Branchenerfahrung als Beratungsunternehmen und dem eigenen Betrieb von 

Fitness- und Gesundheitsanlagen machen ACISO zum ersten Ansprechpartner für 600 

Fitnessunternehmen in DACH in ganzjähriger Zusammenarbeit. Die größte Kundengruppe nutzt die 



vielfältigen Lösungen der CONSULTING- und MARKETING-Spezialisten bei Strategie und 

Marktkommunikation. Mit 180 Standorten der Marken INJOY und FT-CLUB in Europa betreut ACISO 

zwei der erfolgreichsten Franchise-Systeme in der deutschsprachigen Fitnessbranche. Darüber hinaus 

betreibt ACISO sieben eigene Premium Fitness Clubs der Marke ELEMENTS mit über 25.000 

Mitgliedern. Die ACISO ACADEMY steht für ein vollumfängliches Aus- und Fortbildungsangebot online 

und offline für erfolgreiche Fitnessstudios und deren Mitarbeiter. Sie vermittelt innovatives Wissen 

und Lernmethoden in analoger und digitaler Form in jährlich mehr als 500 Seminaren und Webinaren. 

ACISO ist mehrfach ausgezeichnet als Beratungsunternehmen des Jahres, sowie Unternehmen des 

Jahres 2021 in der deutschen Fitness-Branche. www.aciso.com  

 

Kontakt 

ACISO 
Ulrike Schönfelder 
Valentin-Linhof-Straße 8 
81829 München 
Tel. +49 (0)171 2431029 
ulrike.schoenfelder@aciso.com  
 
 
Kontakt des Partners 
 
FITCOMPANY GMBH 
Parkring 57-59 
85748 Garching bei München 
+49 89 7007 469 – 0 
info@fitcompany.de 
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